Obersiggenthal gewinnt das Coop Gemeinde Duell 2026

Die Sportkommission hat zum zweiten Mal das Coop Gemeinde Duell lanciert mit dem
Ziel, im Monat Mai méglichst viele Bewegungsminuten zu sammeln. In der Kategorie D
(Einwohnerzahl 5000+) gelang Obersiggenthal gegen 318 Gemeinden der Sieg. Dabei
wurden Uber 1'600'000 Bewegungsminuten gesammelt.

Dies war nur durch ein grosses Engagement vieler Personen maoglich. Mit 70 kostenlosen
Angeboten von A wie Alterszentrumturnen bis Z wie Zumba konnte die Bevolkerung
Obersiggenthals taglich kostenlos Bewegungsangebote besuchen: Wanderungen, Yoga,
Pétanque-Spiele, Schwimmtrainings, Bike- und Lauftreffs, Schulpausenaktivitaten,
Pumptrack-Training, ein Flashmob und viele Schnuppertrainings von den Sportvereinen
rundeten das tolle Monatsprogramm ab.

891 Personen haben die Gemeindeduell-App heruntergeladen und konnten so
unkompliziert die eigenen Bewegungsminuten eintragen und bei Bedarf maximal drei
Teilnehmende (z.B. die Kinder) hinzufugen. Eindrucklich sind die Steigerungen im
Vergleich zur letztjahrigen Teilnahme: Es wurden tber 600'000 Bewegungsminuten mehr
gesammelt und Uber 100 Teilnehmende mehr haben sich registriert.

Die Bewegungsminuten waren nicht nur gesundheitsfordernd und hinterliessen
verschwitzte Shirts und frohliche Gesichter, sondern ermoglichten viele Begegnungen
und Kontakte, die auch Uber den Monat Mai hinaus gepflegt werden kénnen.

Die Sportkommission Obersiggenthal dankt allen Privatpersonen und Vereinen, die ein
attraktives Bewegungsangebot ermdglicht haben, und allen Teilnehmenden, die mit
ihren Bewegungsminuten zum Sieg beigetragen haben. Die Preise fur die «Champion»
Obersiggenthals werden in den kommenden Tagen verteilt.

Sportkommission Obersiggenthal

Ein herzliches Dankeschon an unsere regionalen Sponsoren!
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